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  یپرستار یکارآموزوزی: موضوع کارآم
 2تعداد واحد: 

 102 تعداد ساعات:

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان: 
 کارشناسی پیوسته هوشبری

 بیمارستان مدنیمحل اجرا: 
 

خانم  :مسئول درسنام 
 نصرتی

 نام مدرس: خانم نصرتی،
 آقای پیامی

  
 

 

 شرح درس : 

، همکاران، اندازه گیری علائم حیاتی، روشهای تجویز دارو، انند ارتباط اولیه با بیمارمارستان و مقرارات آنها و اقدامات اولیه پرستاری مدر این درس دانشجو ضمن آشنایی با بخش های مختلف بی

 گیرد.فرا می راانواع محلول های تزریقی، انجام پانسمان، سنداژ معده مثانه و ... آشنا شده، رعایت اصول استریل و مراقبتهای قبل و بعد از عمل جراحی 

 

 مقررات کارآموزی:  وظایف و 

  در اتاق عمل لیباها، رعابت زمان ورود و خروج، عدم استفاده از مو یپرسنل و همکلاس مار،یب ،یبرخورد مناسب با مرب ،یکارآموز نیرعابت مقررات و قوان ،یپوشش مناسب در طول دوره کارآموز

 

 :ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره 

 و تراکمی یا استفاده از پورتوفولیو، لاگ بوک، مشاهده مستفیم و آزمون کتبی تکوینی ارزیابی
 متعاقبا اعلام میگردد.تاریخ امتحان: 

 

 ردیف دانشجو  پرستاری ارزشیابی کارآموزی

و ارتباط اهری و رعایت شئونات اخلاقی، مسئولیت پذیری ظنمره رعایت نظم و انضباط، حضور و غیاب، وقت شناسی، آراستگی 

 نمره: 2ار و همراه بیمار( از صحیح و مناسب با )مربی، پرسنل، بیم
1 

 نمره: 5/0نمره ارائه کنفرانس از 

 نمره: 5/1از  به صورت دوبله فارسی معتبرارائه محتوای پادکست آموزشی 
2 

 3 مره: 3از و لاگ بوک  فعالیت آموزشی: نمره تکمیل پورت فولیو 
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 4 نمره: 10از  نمره ارزشیابی بالینی

 5 نمره: 3نمره امتحان کتبی از 

 6 20: نمره کل
 

 منابع مطالعاتی:  

 

Talors clinical Nursing skills اصول پرستاری تیلور    

Berry and kohns Operating Room technique 

Buunner Lillian and suddarth,Doris.Textbook of Medical-Surgical Nursing 
 

 

 :هدف کلی  

و چگونگی انتقال بیمار، حفاظت فردی و پیشگیری از آشنایی با قوانین، اصول علمی، اخلاقی و رفتار در بخش، اصول دارو درمانی، رعایت موارد استریل و اصول ضدعفونی فضای فیزیکی، تجهیزات 

 ، برقراری سوند معده و مثانه، طریقه استریلیزاسیونانتقال عفونت

 

 

 بخشواحد رد انتظار در هراهداف جزئی رفتاری مو /: 
 

 حیطه )شناختی، عاطفی یا روانی حرکتی( اهداف جزئی رفتاری
 شناختی قسمت های مختلف بخش را نشان دهد.

 شناختی کلیه وسائل موجود در بخش و نحوه کاربرد هر یک را شرح دهد.
 شناختی  با بیماران تحت درمان ارتباط مناسب برقرار کند.

 شناختی  توضیح دهد.حوه پذیرش بیمار در بخش را ن
 یشناخت حقوق بیمار در مورد دارو درمانی را شرح دهد و رعایت کند.

 یشناخت عوارض موضعی و سیستمیک کاتترها را شرح دهد و شناسایی کند.



شتي هدانشگا البرز انيدرم و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 

 

 بنام خدا
 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز

 1403-1404دومنیمسال تحصیلی پیراپزشکی  فرم طرح درس دانشکده 

 کارورزی-کارآموزیطرح درس 

3 

 

 یشناخت عوامل موثر بر نتایج آزمایش )نمونه گیری خون وریدی و شریانی را شناسایی کند(.
 یشناخت را برای عمل جراحی شناسایی کند.بیماران با خطر بالا 

 یشناخت انواع محلول ها تزریقی در بخش را لیست کند.
 یشناخت راه های انتقال میکروارگانیسم را بیان کند.

 حرکتیو روانی  یشناخت و جریان اکسیژن را طبق نظر پزشک تنظیم کند. انواع روش های تجویز اکسیژن را توضیح دهد
  یحرکت یو روان یشناخت  کند. انیو ...( ب ینمک یقند نگر،یر ،یاز محلول ها )قند کیاز هر  قیتزر نینکات لازم در ح

 روانی حرکتی  کند. یریرا اندازه گ ماریتنفس را در حالت استراحت ب تیفیعمق، ک تم،یتعداد، ر
 یحرکت یروان اویه مناسب انجام دهد.تزریقات جلدی، داخل جلدی و عضلانی را در محل صحیح با ز

 یحرکت یروان سرم را به طریقه صحیح آماده کند و تعداد قرات آن را تقسیم کند.
 یحرکت یروان پانسمان های ساده را انجام دهد.

  یحرکت یروان  کند. یریدرجه حرارت، نبض، تنفس و فشارخون را اندازه گ
 یحرکت یروان یل را برای درج سوند مثانه به درستی استفاده کند.و دستکش استر از ست استریل سوند گذاری

 یحرکت یروان مراحل پوشیدن و خارج کردن دستکش استریل را نشان دهد.
 یحرکت یروان اصول تکنیک استریل را رعایت کند.

 یحرکت یروان تاریخ استریلیزاسیون، نام ست و نام خود را بر روی ست ثبت نماید.
 و شناختی یعاطف  کند. تیرا بداند و رعا ماریب یمعنو و یحقوق ماد

 و شناختی یعاطف اصول رازداری را بداند و رعایت کند.
 و شناختی یعاطف حریم شخصی بیمار را بداند و رعایت کند.

  یعاطف در ارتباط با بیمار آنان را با احترام خطاب کند.
 حرکتیروانی  و عاطفی داشته باشد. یدر کارآموز زهیحضور با انگ

 


